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				Calificación: Sin calificación				
				Precio26,50 €
26,50 €
4,60 €
				

				
				
								
					Haga una pregunta sobre este producto
				


				
			

		

	

	


		
				Descripción
		 
 ACCIÓN Y DESCRIPCIÓN
Tratamiento para fortalecer el suelo pélvico de la mujer y tonificar su musculatura.
 Diseñado para preparar la musculatura  pélvica antes del embarazo, recuperar la fortaleza muscular pélvica después del parto, y como terapia para mejorar e incluso eliminar la incontinencia urinaria de esfuerzo. 
 Compatible con el uso de DIU (dispositivo intrauterino) y anillos vaginales.
 
 MODO DE EMPLEO
Extraiga las esferas de su envase original. Introduzca las esferas en el interior de su vagina con un suave movimiento giratorio, dejando fuera el cordón que facilita su extracción. Para facilitar este proceso, si lo desea puede utilizar un lubricante a base de agua, que colocará sobre las esferas y a la entrada de la vagina. 
 Una vez insertadas las esferas en su vagina, se recomienda caminar a ritmo suave durante 15 minutos seguidos. 
 Para extraer las esferas, simplemente tire suavemente del cordón (como si fuera un tampón). 
 Con el fin de lograr resultados óptimos en el más breve espacio de tiempo, se debe realizar el ejercicio dos veces al día, durante al menos 4 semanas. 
 Se recomienda comenzar los ejercicios durante unos pocos minutos, e ir gradualmente aumentando el tiempo de uso a medida que la vagina se habitúa a Pelvimax.
 
 CONTRAINDICACIONES
Si padece una infección vaginal. 
 Si ha sido sometida a una episiotomía (hasta la completa cicatrización de la misma). 
 Si padece un prolapso o descolgamiento pélvico. 
 Durante el embarazo.
 
 CONSERVACIÓN Y CADUCIDAD
Antes y después de cada uso, lave las esferas con agua tibia y jabón.
 
	

		
	
	
	
	
	
			Comentarios


		
							Aún no hay comentarios para este producto.
					

		


	

	


Las cookies nos permiten ofrecer nuestros servicios. Al utilizar nuestros servicios, aceptas el uso que hacemos de las cookies.

Aceptar
Más información







