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		Ejerce un efecto hipnótico debido a la combinación de plantas sedantes	

	
	


		
			

				
				Calificación: Sin calificación				
				Precio3,80 €
3,80 €
0,35 €
				

				
				
								
					Haga una pregunta sobre este producto
				


				
			

		

	

	


		
				Descripción
		DESCRIPCIÓN


Ejerce un efecto hipnótico debido a la combinación de plantas sedantes, produce una depresión del sistema nervioso central, dando lugar a una relajación del individuo y facilitando la conciliación del sueño.



COMPONENTES


Valeriana offininalis (raiz y rizoma) 100 mg.


Passiflora incarnata (partes aereas) 100 mg.


Crataegus monogyna (sumidades floridas) 100 mg


MODO DE EMPLEO


En caso de insomnio, suele ser suficiente tomar 1-2 cápsulas/24 horas, mientras que en caso de nerviosismo se pueden tomar 1 cápsula/8 horas.

- Niños: No se ha evaluado la seguridad y eficacia de este medicamento en niños.

Las cápsulas se deben tomar con un vaso de agua.

Si se usa en caso de insomnio, se recomienda tomar este producto media hora antes de acostarse. Si se toman varias dosis diarias, se recomienda distribuirlas y tomar la última media hora antes de acostarse.
	

		
	
	
	
	
	
			Comentarios


		
							Aún no hay comentarios para este producto.
					

		


	

	


Las cookies nos permiten ofrecer nuestros servicios. Al utilizar nuestros servicios, aceptas el uso que hacemos de las cookies.

Aceptar
Más información







